ECOLE OUVERTE

du 11 au 13 février 2019
au lycée Edouard HERRIOT (Sainte Savine)
pour 70 collégiens de 4¢™e et de 3¢me
8 enseignants du lycée Herriot ont encadré ce dispositif hors temps scolaire
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Le talent ne s’invente pas, il s’apprend.
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Theme : Soyons créatifs
- autour de la table
autour de la cuisine

Atelier art de la table : Atelier art culinaire :

Atelier art de la mode :

H A H . A . .
Le pouvoir de création Le pouvoir de I'imagination Le pouvoir de Pinventivité

M.Duval et M.Lenglet Atelier 1 : M.Debay et M.Gélard Mme Boucard et Mme Voges

4 . H A H H ’ H . . s \ . .
Créer : faire, réaliser quelque chose qui n’existe pas encore. Conception de sucettes personnalisées a partir de guimauve,
Il est parfois difficile de créer, tout simplement par manque sablé en damier et rose en pate d'amande

d’imagination.
Mais le plus important pour créer est surtout d’essayer. Atelier 2 : M.Lobet et M.Laurin-Thomas

Cela peut ne pas fonctionner, ou bien au contraire, Variations a partir de la pate a sucre, |'écriture au cornet et la
fonctionner a merveille.

Au restaurant, nous essaierons d’avoir ce pouvoir de
transformation : avec un panier gourmand de fruits, jus de
fruits, aromates, légumes... nous réaliserons ce qui nous
fera plaisir sur des bases de cocktails, smoothies, assiettes
de fruits (en brochettes, flambées...).

Imaginons et fabriquons des porte-clés avec
différents types d'étoffes, en forme de petits
monstres rigolos, de silhouettes surprenantes, trés
colorés ...
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Soyons creatifs autour de |la table

Avant d’accéder au restaurant, il faut se laver les mains et s’équiper d’'une tenue adaptée pour respecter les
conditions d’hygiéne indispensables.
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Soyons creatifs autour de la table

Confectionner un cocktail qui attire
la vue par sa couleur et les papilles

par un subtil mélange de fruits Réaliser un tableau éphémére sur une assiette

grace a une organisation harmonieuse

C'est tout un art. d’'ingrédients associant couleurs et formes.

C’est tout un art.
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Soyons creatifs autour de la table

Le geste est
essentiel pour
réaliser un
cocktail au
shaker.

La posture fait
partie du métier
de serveur.
Associer le
geste a
I'élégance, tout
un programme
qui s’acquiert

avec le temps et
un peu de
L’harmonie patFi)ence.
des couleurs.
La créativité
s’'impose Education du
pour le plaisir sens gustatif, une
des yeux du nécessité dans
client. les métiers de la VCEE
restauration et de
'hotellerie. ? EDOUARD
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Soyons creatifs autour de la table

L’harmonie
des couleurs.
La créativité
s’'impose
pour le plaisir
des yeux du
client.

Education du
sens gustatif, une
nécessité dans
les métiers de la
restauration et de
'hétellerie.

Le plaisir de la
dégustation succede a
celui de la fabrication.
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Soyons creatifs autour de la cuisine
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Soyons creéatifs autour de la cuisine

Avant d’accéder a la cuisine, il faut se laver les mains et s’équiper d’'une tenue adaptée
pour respecter les conditions d’hygiéne indispensables.

Le geste doit étre precis.. La

dextérité et 'observation sont

des qualités requises pour le
cuisinier ou la cuisiniere.

C’est tout un art.

Le chocolat
est un
produit Il faut
phare_ pour aborder la
la fabrlca_tlon découpe des
de certains formes sans
desserts. préecipitation.

LYCEE

? EDOUARD
HERRIOT




LYCEE
EDOUARD
HERRIOT



Patience, créativité,
dextérité sont des
atouts pour accéder
aux métiers de la
mode.
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C'est tout un art. PPl ) )

Filles et gargons sont sur un méme pied d’égalité.
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Pas de gachis ! Des chutes de tissu
suffisent, des accessoires aussi
(boutons, ...). Du fil, une aiguille,
de la colle et ils ont transformé I'uni
en couleurs exotiques. Le porte-
clefs prend progressivement forme.
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Et voila des porte-clefs ambitieux sortis de I'imagination de

nos collégiens. Cela ferait de superbes personnages de

—— bande dessinée. Des héros comme on les aime. ?
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Un grand merci aux enseignants qui ont animé
durant trois jours le dispositif « école ouverte » au
lycée Herriot :

Mme Boucard, Mme Voges, M.Debay, M.Duval,
M.Gélard, M.Laurin-Thomas, M.Lenglet, M.Lobet
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MERCRED!
13 FEVRER 2010
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\es collegien

rois jours, une soixantaine d’éléves des cC
proposées par le lycée Edouard-Herriot.

Jundi, une soixantaine

partement partic
tion « Ecole ouve:

« Soyons créatifs ».
huit enseignants volontaires.

« DONNER ENVIE ET
TRANSMETTRE MA PASSION »

Au programme: réalisation de
cocktails, d'une assiette type de
fruits frais, de sablés, de gui-
mauves ou encore de décoration
de gdteaux en pate a sucre. «lls
sont motivés, ont de trés bonnes
idées et ils jouent le jeu », confie ré-

SAINTE-SAVINE. Pendant t
découvrent les filieres

ans les cuisines du lycée
Edouvard-Herriot, 4 Sainte-

D Savine, éléves et enseignants
sont aux fourneaux. Depuis
jeunes
de 4+ et de 3¢ des colléges du dé-
a l'opéra-
initiée de-
puis plusieurs années par I'éta-
blissement. Des vacances
dieuses sur la base du volontariat
pour découvrir le service, la cui-
sine et les métiers de la mode, de
maniére ludique autour du théme

Trois jours intensifs, encadrés par

stu-

s en immersion au lycee

olléges aubois

au

nait Rafaéla « méme si j'ai une pré-
férence
mode. »
Dans latelier,
concentration. Des monstres, des
oiseaux, des chouettes, des
cceurs... les égier

manquent pas d'imagination pour
concevoir leur propre pone-;\e_s
en tissu. « Je suis venue par curiost-
té », explique Meera, 12 ans, en 4

Savine. « Ca fait passer le temps, si-
non je serais chez moi en train
d'écouter de la musique. Ca
change. »

« Je pense m'inscrire
dans ce lycée car les
options proposées sont

joui Enzo, 16 ans. Le jeune
homme en 1~ restauration a pro-
posé dassister son professeur,
afin de «laider a faire découvrir
aux jeunes les métiers de la restau-

Conception et réalisation d'une assiette de fruits frais par les colléglens.

ration, leur donner envie et trans-
mettre ma passion »,
Si Enzo a souhaité apporter son
concours, c'est qu'il y a deux ans,
il était a leur place. «/avais parti-
cipé a l'opération “Ecole ouverte” et

J'avais beaucoup aimé. Ca m'avait
aidé dans mon orientation. Ce ne
sont pas des métiers faciles. Il faut
vraiment aimer ce qu'on fait.» Is-
maéla et Rafaéla, en 4¢ au collége

de La Villeneuve a Saint-André-
les-Vergers, font leurs premiers
pas comme cuisiniéres. «Je pense
m'inscrire dans ce lycée car les op-
tions proposées sont trés intéres-

santes », glisse Ismaéla, qui réalise
ses premiéres guimauves. «On
choisit la forme qu'on veut lui don-
ner et ce qu'on va mettre dessus
Clest vraiment amusant», recon-

pour les métiers de la

I'heure est 3 la

collégiens ne

collége Paul-Langevin a Sainte-

trés intéressantes. »
Ismagla, éléeve de 4'

Pour Lauranne, en 3¢ & Beurnon-
ville a Troyes, I'enjeu est plus im-
portant. «J'avais envie de découvrir
de nouvelles choses, d'apprendre la
cuisine. Cest sympa et je fais de
nouvelles rencontres.» la jeune
fille hésite entre intégrer \e lycée
Edouard-Herriot ou Marie-de-
Champagne en section euro-
péenne anglais. « Ce sont deux che-
mins différents.» Et elle se laisse
encore le temps de choisir sa voie,
' NURORE CHABAUD

Article paru dans le journal L’Est Eclair le mercredi 13 février 2019.
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Lycée Edouard Herriot - La Maladiére - BP 90248 Sainte Savine - 10606 La Chapelle Saint Luc Cedex
Tel : 032572 1550 - Site: lycee-edouard-herriot.com




