lycee professionngl
lycée des mefiers —_
Edouard Herriot

académie
Reims

gducation SECTION HOTELIERE
nationale Rue de la Maladiére
B.P. 90248

10302 SAINTE SAVINE Cedex T 1*
& 03.25.72.15.90

Yasmine THIEBAULT, Proviseure,
Sandrine BILLOUET, Chef de Travaux de la Section Hoteliére et I'équipe pédagogique

seront heureux de vous accueillir dans leurs restaurants .
Dans le cadre de leur formation les éléves vous présentent les menus
Du 01 Avril 2019 au 31 Mai 2019

IIs répondent a des objectifs pédagogiques découlant des programmes.
Service fait par les éléves de 1 °® année ou de Terminale.

L’ENVOL

(sauf menus spéciaux)

Repas servi en 1h30

Arrivée entre 12h00 et 12h30 (horaires a respecter)

L’Envol ouvre durant I’année scolaire pour les déjeuners du lundi au vendredi.

Les réservations seront prises de 8h30 a 11h30, en fonction des places disponibles
au 03.25.72.15.90. (interne : poste 590) SAUF LE MERCREDI

La réservation est obligatoire.

Le prix de 11 € par personne comprend :
le menu, une boisson (verre de vin 10 ¢l ou %2 bouteille d’eau), le café

Pour les menus d'examens,
les prix seront compris entre 11€ et 15 € en fonction du menu.
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DEJEUNER 12h00

Lundi

1 avril 2019

Assiette d'avocat au crabe
et crevettes mayonnaise sur jeunes pousses

Saumon braisé, sauce riesling,
pommes sautées a cru, jeunes carottes glacees

Genoise, sauce anglaise

Mardi

2 avril 2019

Fricassée de poivrons et coques

Filet de canette,
pommes fondantes, tomates mozzarella

Millefeuille cerises et mascarpone

Mercredi

3 avril 2019

Oeuf mollet Florentine

Curry de volaille,
riz madras

Tarte aux pommes alsacienne

Jeudi

4 avril 2019

Raviole de chevre et eau de tomate

Roulé de poisson a la vapeur,
légumes printaniers

Choux croustillant et crémeux pamplemousse

Vendredi

5 avril 2019

Tartine de caviar d'aubergines fumées
Tagliatelles aux coques

Bonbon fondant au chocolat




S17 DEJEUNER 12h00
n — 2
2] 8 PAS DE SERVICE
= = "Lundi de Paques"
| «
N
o Verrine d'oeufs brouillés aux crevettes
S| &
o :
c| = Blanquette de veau au lait de coco,
S| = riz madras
N
Marquise au chocolat
S| - Tourte aux poireaux
| S
- N . . . .
Ol T Filet de poisson au riesling,
Ll S julienne de Iégumes
S| S
Aumoniére normande
Euf en robe croustillante
(o]
S S Magret de canard a [’ananas,
S| = tian de legumes
L I
< Gourmandise de chocolat dans sa dacquoise
S| g
D
=S8 PAS DE SERVICE
c s
2| &
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DEJEUNER 12h00

Gateau d'asperges

(o2}
2] 8 Cote d'agneau grillée,
= = polenta aux fruits
—I| =
Quartiers de pommes fagon tatin
Cygne tomates et truite fumée
(o2}
S| g Jambonnette de canard a I'orange,
sl = pommes gaufrettes
S z
o - A \
@ Assortiment de pate a choux
S
51 S PAS DE SERVICE
5| E "Féte du travail”
2 —
Gaspacho a la féta
—_ 2
TS| S :
S| 3 Couscous de poisson
a5,
S| &
Tiramisu a la rhubarbe
- Salade Caennaise
3| =
=| g Poitrine de porc confite au vin,
2 3 pommes de terre et artichaut
V| o
> Clafoutis poire-miel
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Salade fagon Lyonnaise

=] = Escalope de lieu Dijonnaise,
21 8 pommes dauphines
3 [3+]
£ :
-l < Charlotte Russe aux framboises
ou
brochette de fruits flambés
Risotto a I'aneth et moules
" — (@)) - - e -
S| g Filet mignon de porc aux epices
S| 3 et sa garniture
=| . o
Tarte au citron meringuée
S| o
2| & PAS DE SERVICE
ol =
S| £ "Victoire 1945"
2 (oo}
Tarte a la ratatouille et au chorizo
=] 3
©| S . . :
I [ Mini tatin de noix de Saint-Jacques et asperges
D | e
=
2 Compote rhubarbe, fraise, mascarpone
— Gaspacho Andalou
3| 2
5| g Paleron confit a la biere,
— g pommes amandine
2| =

Péche Melba
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DEJEUNER 12h00

Prix du menu : voir lere page

-] 3 MENU D'EXAMEN
S| &
c —
S| 8 LE MENU SERA CONNU A L'OUVERTURE DU SUJET,
—Il 9 LE MATIN MEME
SEULES LES TABLES DE 2 PERSONNES SERONT ACCEPTEES
Prix du menu : volir 1ere page
S MENU D'EXAMEN
Ol &
C| & LE MENU SERA CONNU A L'OUVERTURE DU SUJET,
= S LE MATIN MEME
SEULES LES TABLES DE 2 PERSONNES SERONT ACCEPTEES
Tarte aux deux saumons a la fondue de poireaux,

_ tuile parmesan
3l 8
S S Supréme de volaille meuniere,
S g purée de vitelotte, champignons

Te]
= Creme renversée au caramel,

poire pochée, granité

—_| 3

o
i PAS DE SERVICE
— Tarte fine aux sardines
3l 2
5 S Langue de boeuf sauce piquante,
| E et sa garniture
(€D ~
>

Soufflé glacé Grand-Marnier
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Carpaccio d'avocat et jambon

S| 2 Poulet cocotte Grand-Meére,
% = bouquetiére de Iégumes printanniers

£
-l

& Feuillantine aux fraises,

creme légere pistache
Prix du menu : volir lere page
—_| = MENU D'EXAMEN
Ol |
c| g LE MENU SERA CONNU A L'OUVERTURE DU SUJET,
=| S LE MATIN MEME
SEULES LES TABLES DE 2 PERSONNES SERONT ACCEPTEES
Fondue de poireaux aux fruits de mer,
Sl o sauce mouclade
| S
S N A . A
Of = Supréme de volaille, sauce supréme,
o| & riz fagon madras
2 N
Tartelette alsacienne pommes-rhubarbe
—1 = Tartare de saumon aux petits légumes et asperges vertes
S| |
o| E Gnocchis poélés et jambon
71
Le spritz cheesecake
Prix du menu : volir 1lere page

S| o MENU D'EXAMEN
Q1 g
g E LE MENU SERA CONNU A L'OUVERTURE DU SUJET,
g N LE MATIN MEME

SEULES LES TABLES DE 2 PERSONNES SERONT ACCEPTEES
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Lundi

27 mai 2019

Prix du menu: volr lere page
MENU D'EXAMEN

LE MENU SERA CONNU A L'OUVERTURE DU SUJET,
LE MATIN MEME

SEULES LES TABLES DE 2 PERSONNES SERONT ACCEPTEES

Mardi

28 mai 2019

Prix du menu : volir 1ere page
MENU D'EXAMEN

LE MENU SERA CONNU A L'OUVERTURE DU SUJET,
LE MATIN MEME

SEULES LES TABLES DE 2 PERSONNES SERONT ACCEPTEES

Mercredi

29 mai 2019

Prix du menu : voir lere page
MENU D'EXAMEN

LE MENU SERA CONNU A L'OUVERTURE DU SUJET,
LE MATIN MEME

SEULES LES TABLES DE 2 PERSONNES SERONT ACCEPTEES

Jeudi

30 mai 2019

PAS DE SERVICE
" ASCENSION"

Vendredi

31 mai 2019

PAS DE SERVICE
"Pont de 'ASCENSION"




