
 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lydie GYSELINCK, Proviseure, 

Sandrine BILLOUET, Directrice Déléguée à la Formation Professionnelle et Technologique 

de la Section Hôtelière et l'équipe pédagogique 

seront heureux de vous accueillir dans leurs restaurants. 
 

Dans le cadre de leur formation, les élèves vous présentent les menus 

du lundi 6 novembre au vendredi 22 décembre 2023. 

 

Le forfait est de 14€ par personne (sauf menus spéciaux) 

Le prix comprend : le menu, une boisson (verre de vin 10cl ou ½ bouteille d’eau), le café. 

 

 
 

 

Arrivée entre 12h00 et 12h30 (horaires à respecter) 
 

L’Envol ouvre durant l’année scolaire pour les déjeuners du lundi au vendredi. 

Les réservations sont prises uniquement par téléphone : 
 

de 8h30 à 11h30   au    03.25.72.15.90 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECTION HOTELIERE     

La Maladière 

B.P.  90248  

10306 SAINTE SAVINE  

 03.25.72.15.90 

 

En raison de ruptures éventuelles  de certaines matières premières,  

il est possible que nous soyons amenés à changer certains menus. 
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Potage Saint-Germain 
 

Fricassée de volaille à l’ancienne,  
pâtes fraîches 

 
Aumônière de crêpe façon Belle-Hélène 
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Potage Dubarry 
 

Poulet à la normande, 
pommes sautées 

 
Trilogie de crème brulée 
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Quiche Lorraine 

 
Darne de saumon grillée grand-mère, 

 jus de poulet 
 

Pomme flambée, 
 glace vanille 

Je
u

d
i 9

 N
o

ve
m

b
re

 2
0

2
3

 

 
 

Velouté de potiron,  
crème au lard 

 
Cuisse de volaille pochée, sauce suprême, 

riz pilaf 
 

Choux à la crème 

V
en

d
re

d
i 1

0
 N

o
ve

m
b

re
 2

02
3

  
 

Crème de potimarron et carotte au lait de coco 
 

Poulet façon Champeaux, 
 riz pilaf 

 
Pomme rôtie au romarin,  

crumble noisette, glace vanille 
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Quiche à l’oignon, salade 

 

Papillote de poisson orange-curry, 
 purée de carotte 

 

Crème brulée 
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Velouté de butternut au curry,  
œuf frit 

 
Pavé de bœuf, 

pommes Pont-Neuf 
 

Café gourmand 
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Crème Dieppoise 

 
Pavé de poisson du jour en croûte d’herbes, 

flan d’épinards, pomme anglaise 
 

Coupe poire Belle-Hélène 
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Forfait 18€ 
                                           

  
 
    

 
Velouté de courges aux châtaignes 

 
Joue de bœuf à la bourguignonne, 

purée aux herbes 
 

Poire pochée façon Belle-Hélène 
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Crème d’haricots blancs et son œuf mollet 
 

Suprême de volaille forestier,  
 pâtes fraiches 

 
Ile flottante 
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Potage Conti 
 

Poulet sauté à la normande 
 

Tarte Bourdaloue 
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PAS DE SERVICE (G) 
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Mini tartare de bœuf 

 
Mignon de porc aux pruneaux, 

 céleri 
 

Tarte façon Bourdaloue 
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Velouté Dubarry 
 

Roulé de volaille farci, réduction de vin rouge, 
butternut confit au miel 

 
Chou aux agrumes 

V
en

d
re

d
i 2

4
 N

o
ve

m
b

re
 2

02
3

  
 

Salade automnale 
 

Papillote de poisson, beurre blanc, 
 garniture du moment 

 
Tarte citron meringuée 
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Feuilleté champenois 
 

Filet de porc, sauce charcutière, 
 écrasé de pomme de terre, 

 

Crumble de saison, 
 glace vanille 
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Feuilleté troyen 

 
Papillote de lieu noir 

 
Salade d’agrumes, 

 langue de chat 
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 Forfait 16€             

 
Assiette de charcuterie 

 
Poulet façon vallée d’Auge, 

 tagliatelles fraîches 
 

Tarte chocolat/banane 
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Velouté Dubarry 
 

Joue de porc braisée façon carbonnade flamande, 
purée de panais 

 
Poire au vin rouge, 

glace 
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Forfait 16€             
 
 

Crème de lentilles, œuf mollet 
 

Suprême de pintade au savagnin, 
 tagliatelles fraiches 

 
Œuf à la neige aux fruits secs et au miel 

 
 

 



S49 DÉJEUNER 12h00 

Lu
n

d
i 4

 D
é

ce
m

b
re

 2
0

2
3

 

 
 

Potage Parmentier 
 

Volaille façon colombo, 
  riz créole 

 

Feuilleté pomme/poire, 
 coulis caramel 
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Forfait 16€             
 

Assiette de saumon fumé, 
 blinis, crème acidulée 

 
Poulet sauté façon chasseur, 

pomme fondante 
 

Entremets caramel 
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Œuf mollet Florentine 
 

Navarin aux pommes 
 

Café ou thé gourmand 
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Forfait 16€             
                                    

Tarte fine aux escargots en persillade 
 

Pavé de saumon,  
lentilles au lard, beurre citronné 

 
Brochette exotique 
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Aumonière parisienne, 
 mesclun 

 
Pavé de poisson à l’étouffée, émulsion au citron, 

légumes oubliés 
 

Tarte aux agrumes meringuée 
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Tartare de saumon 
 

Mignon de porc à la moutarde de Reims, 
 pomme Pont-Neuf 

 

Charlotte aux poires, 
 sauce chocolat 
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Forfait 25€ (avec cocktail du jour) 
 

Croustillant d’escargots 
 

Huîtres dans tous ses états 
 

Suprême de pintade aux morilles,   
gratin au Comté 

 
Nougat glacé, 

 coulis de fruits rouges                  
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Œuf à la bourguignonne 

 
Fricassée de volaille à l’ancienne,  

riz pilaf 
 

Coupe Dame blanche 
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Forfait 25€ (avec cocktail du jour)            
Amuse-bouche 

 
Brochette de gambas, 

 risotto au curry, beurre blanc à l’orange 
 

Filet de canard, sauce au poivre de Timut, 
pomme boulangère, poêlée de champignons, légumes rôtis 

 
Trilogie de bûches 
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Forfait 25€ (avec cocktail du jour) 
 

Foie gras, topinambours 
 

Tartare de poisson mangue/gingembre 
 

Filet de canette, 
 mousseline de patates douces, poêlée de champignons, 

 sauce rouge 
 

Bûche roulée de Noël 
 



S51 Menus de fêtes  
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 Forfait 25€ (avec cocktail du jour) 
 

Velouté de foie gras et châtaigne 
 

Tempuras de gambas,  
risotto safrané 

 
Filet de canette aux échalotes, 

 purée de patates douces et légumes croquants 
 

Bûche roulée praliné 
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 Forfait 25€ (avec cocktail du jour)              

        Saumon gravlax                                    
 

Trilogie de foie gras 
 

Pavé de biche, sauce Grand Veneur, 
mille-feuille de pomme de terre, 

 poêlée de champignons 
 

Bûche de Noël 
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Forfait 25€ (avec cocktail du jour)                                               
 

Huîtres chaudes aux fèves, 
 sabayon safrané 

 
Filet de volaille aux champignons, 

pomme Darphin 
 

Gâteau de Noël façon forêt noire 
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 Forfait 25€ (avec cocktail du jour)            

Foie gras, 
chutney de griottes 

 
Noix de Saint-Jacques,                               

  réduction de vin rouge,   
panais braisé 

 
Entremets chocolat 
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Forfait 25€ (avec cocktail du jour)            
Crème brulée au foie gras, 

 pain d’épices 
 

Tartare de poisson,  
mangue et pomme verte 

 
Filet de canard, sauce à l’orange, 

 mousseline de carotte, châtaignes rôties, pommes fruits 
 

 Bûche roulée de Noël 
 

 
 

 



 
     

   

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 


